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Motif

Douleur et/ou cedéme d’un membre

Degré 2 -3

Définition

Douleur non traumatique d’'un membre liée a un probléme

vasculaire artériel ou veineux

Gonflement (augmentation de volume) d'une partie ou de la

totalité d’'un membre.
Douleur sous platre

Questions-clés
Observation
clinique

Suspicion d’affection veineuse :

Survenue des symptomes
Symptémes/signes :

(Edéme + douleur (diminués
par surélévation du membre)
coloration plut6t violacée,
membre chaud, dilatation des
veines. Pouls présent.

ATCD de cancer, maladies
thromboemboliques,
d’immobilisation/voyage récent
prolongé et intervention
chirurgicale récente, grossesse

Suspicion d’insuffisance
artérielle :

Survenue des symptomes
Symptomes/signes :

Douleur soulagée par position
déclive et exacerbée a la
marche, paleur du membre,
extrémité du membre froide
troubles de la motricité, de la
sensibilité. Pouls diminué ou
absent.

Facteurs de risques cardio-
vasculaires
ATCD de chirurgie vasculaire

Parametres vitaux
recommandés

Pouls, TA, FR, T°C, évaluation de la douleur

Recommandations

Visualiser le membre, prise du pouls périphérique
Installation du membre en position déclive en cas de suspicion

d’insuffisance artérielle

Définition du degré
d’urgence

Selon les critéres du tableau « paramétres vitaux »

Degré 2 :

- suspicion d’insuffisance artérielle
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